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BOLETIM PREVCOVID-BR!

AUDITORIA DE EPI E HIGIENE DAS MAOS NO HOSPITAL
MANDAQUI

TEXTO Sara de Alencar Ciaccio

Servico de Controle de Infec¢io Hospitalar
(SCIH) do

Mandaqui, Sdo Paulo, é composto atualmente

Complexo  Hospitalar  do
por trés médicos, duas enfermeiras, uma bidloga e um
auxiliar de enfermagem. Dentre as muitas atividades
desenvolvidas, as duas enfermeiras (Sildndia Galdino
da Costa ¢ Maria Angela da Silva) realizam as
auditorias de higiene das mios e usos de adornos nas
Unidades de Tratamento Intensivo (UTIs) adulto,
infantil e neonatal, conforme a Portaria do Ministétio da
Saide MS n°. 2616, de 12 de maio de 1998.

Segundo o Manual da ANVISA sobre seguranca do
paciente em servicos de saude intitulado “Seguranca do
Paciente em Servigos de Satude: Higieniza¢io das Mios”
(

), o controle de infec¢des nos
servicos de saude, incluindo as praticas da higienizacdo
das maos, além de atender as exigéncias legais e éticas,
concorre também para melhoria da qualidade no
atendimento e assisténcia ao paciente. As vantagens
dessas praticas sdo inquestionaveis, desde a reducido da
morbidade e mortalidade dos pacientes até a reducio de

custos associados ao tratamento dos quadros infecciosos.

As Enfermeiras do SCIH utilizam para realizar as
auditorias, o Formulario de Observagio proposto pela

Anvisa, no anexo 34

(

), com  observacio
direta dos profissionais de satde executando as
atividades rotineiras, durante 30 minutos, diariamente.
Essa auditoria é feita por meio de amostragem, sem um

horario definido.

Normalmente, siao observadas em média, 20
atividades/diarias dos diversos profissionais: médicos,
enfermeiros, técnicos de

residentes e internos,

enfermagem,  fonoaudidlogos,  fisioterapeutas e
nutricionistas. A ideia dessa auditoria é desenvolver
acoes educativas junto os trabalhadores de saude,
apresentando taxas de infeccdo hospitalar, taxas de
adesdo a higiene das mios e de situa¢des problematicas
no uso de adornos. Esse relatério ¢ apresentado nas
reunides de SCIH e entregue as diretorias, com os dados
sem identificacdo pessoal, mas com informagdo sobre a
categoria profissional dos individuos observados.
Atualmente, com o aumento de casos de COVID-19,
além das auditorias de higienizacio das mios e uso de
adornos, as enfermeiras do SCIH, junto com a
enfermeira da educacdo continuada Maria das Gragas
do Monte e a profissional de controle de infec¢ao (PCI)
do PREVCOVID-BR, a enfermeira Sara de Alencar
Ciaccio, vém realizando diversos treinamentos em
todos os setores do hospital sobre: higiene das maos,
cuidados com Equipamentos de Protecido Individual
(EPIs),

orientar sobre sinais e sintomas de COVID-19. Esses

paramentacdo e desparamentagdo, além de

treinamentos sdo realizados no préprio setor dos
funcionarios, para evitar aglomeragio, com aulas
expositivas e dialogadas e com apresentagio de videos
interativos.

Para avaliar a eficicia desses treinamentos, foi
implantada a a¢do de auditoria de EPI, e para isso foi
criado um instrumento de auditoria de EPI pela PCI do
PREVCOVID-BR do hospital Mandaqui, junto com as
enfermeiras do SCIH.

A sistematica desse impresso é a mesma adotada pelo
instrumento de auditoria da higienizacdo das méos e uso
de adornos da Anvisa. Ao fazer auditoria por


https://www.anvisa.gov.br/servicosaude/manuais/paciente_hig_maos.pdf
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amostragem dos diversos profissionais de saude nas
UTIs, sao avaliados durante 30 minutos a adesiao ao uso
do EPIs e a higiene das mios adequada, também ¢
possivel avaliar se, mesmo com o uso de luvas, o
profissional faz a higiene das maos. Esse formulario de
observagdo sofreu diversas alteracdes ao longo de sua
implantagio, para que se tornasse um instrumento de
facil utilizacdo e mensuracdo de resultados. Os
instrumentos de observa¢io, bem com a orientacdo para
utilizagio dos mesmos podem ser obtidos pelo e-mail:

WEBINAR PREVCOVID-BR

SERIE DE DIALOGOS DA
PRATICA

TEXTO Giulia M. Mainardi

S/ com imensa satisfacdo e entusiasmo que
agradecemos a presenca de cada um dos
participantes que estiveram na oitava webinar
da SERIE DE DIALOGOS DA PRATICA,

realizada no dia 25/03/2021.

A sessio foi moderada pelo Prof. Dr. Milton S.
Lapchik, Coordenador do Nucleo Municipal de
Controle de Infecgdo Hospitalar do Municipio de Sao
Paulo NMCIH/DVE/COVISA/SMS-SP).

Nesta sessao, Lilian de Souza
Barros, especialista em
regulacdo e vigilancia sanitaria
na Geréncia de Vigilancia e
Monitoramento em Servicos
de Saude da Anvisa,

apresentou sobre as principais

alteracoes na versio atualizada em 25/02/2021 da Nota
Técnica n° 04/2020 intitulada “Orientagdes para
servicos de saude: medidas de prevengdo e controle que
devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos

suspeitos ou confirmados de infeccio pelo novo

coronavirus

(SARS-CoV-2) -
GVIMS/GGTES/Anvisa” .

Profissionais de dois hospitais participantes do projeto
apresentaram sobre os progressos que estdo sendo
alcancados  nestes devido as

hospitais, acoes

estabelecidas nos planos de melhorias  apds serem
identificadas na etapa de avaliagdo das capacidades

enfrentamento de COVID-19.

O enfermeiro Evandro do Nascimento apresentou,
representando a Comissio de Controle de Infeccio
Hospitalar, as melhorias realizadas no Hospital e Pronto

Socorro da Crianga da Zona Sul com foco na triagem.

A infectologista Juliana Salles de Carvalho apresentou,

como membro da equipe dos setores de Controle de

Infeccdo Hospitalar, as
acbes de melhotia na
triagem e no

monitoramento desenvol-
vidas no Hospital Estadual
Vila Alpina.

Os profissionais de ambos A

os hospitais, mencionaram os desafios que ainda existem
na rotina hospitalar para o enfrentamento da COVID-
19: ampliar a adesdo dos trabalhadores as medidas de
prevengio, bem como organizar e otimizar os espagos
dos hospitais para atendimento com seguranca frente a
transmissio de SARS-CoV-2. Esperamos que em breve

esses desafios sejam superados.

No painel de debatedores, contamos com a participacio
internacional de. Elizabeth Bancroft, oficial médica-
membro do Programa Internacional de Controle de
Infeccdo da Divisio de Promocdo da Qualidade em
Satde do CDC. A Dra Bancroft agregou ideias
debate

apresentacoes dos hospitais.

incentivadoras  ao realizado  apds  as

PROXIMO WEBINAR DA SERIE “DIALOGOS DA PRATICA” SERA DIA 27 DE MAIO DE 2021:

“RECOMENDACOES ATUAIS PARA O USO DE MASCARA FACIAL E EQUIPAMENTOS PARA
FILTRACAO E PURIFICACAO DO AR”

Coordenagio: Escola de Enfermagem, Universidade de Sao Paulo. Contato:
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