
 

IMPACTOS DO PREVCOVID-BR 

RELATOS DOS BOLSISTAS 

Nesta edição, os bolsistas Gabriela de Oliveira Souza 
Ramos e Pedro Alves da Silva Júnior relatam cinco das 
oito melhorias que estão sendo implantadas no Hospital e 
Pronto Socorro Dr. João Lúcio Pereira Machado, 
conhecido popularmente como o gigante da Zona Leste de 
Manaus. As melhorias foram articuladas em parceria com a 
Comissão e Controle de Infecção Hospitalar (CCIH) e 
com o núcleo de Vigilância do hospital. 

A primeira melhoria foi o retorno e reestruturação do 
“Fluxograma de Atendimento aos Pacientes com Suspeita 
de COVID-19”. O hospital seguia um fluxograma, porém 
necessitou de readequação.  

A segunda melhoria foi a criação do “Fluxograma para 
Atendimento aos Profissionais com Suspeita de COVID-
19”. Esses dois fluxogramas foram encaminhados para 
apreciação da CCIH e da Direção Geral do hospital. 

A terceira melhoria refere-se à instalação de 
dispensadores de álcool em gel. Alguns ambientes do 
hospital apresentavam em pouca quantidade este 
dispositivo. A instalação ocorreu em locais como: 
corredores, sala de triagem e sala Rosa de observação (esta 
sala de observação é assim denominada porque é reservada 
aos casos suspeitos de COVID-19 ou confirmados de 
COVID-19, mas que aguardam internação). 

Os pacientes 
internados por 
COVID-19   
são direcio-
nados ao 
isolamento e 
antes de 
adentrar neste 
ambiente há 
uma antessala 
que serve de 
passagem  

 tanto dos trabalhadores de saúde quanto dos próprios 
pacientes. Entretanto, essa antessala era utilizada como 
local de armazenamento de equipamentos que não estavam 
em uso. Conforme apresentado nas imagens, a quarta 
melhoria promovida pelos bolsistas foi a modificação desta 

antessala para a promoção de uma apropriada locomoção 
dos trabalhadores e pacientes. 

Como quinta melhoria, foram realizadas intervenções 
educativas sobre medidas de precaução à COVID-19 para 
diferentes trabalha-
dores: administrativos 
da recepção do 
hospital, responsáveis 
pelo serviço de 
higiene e limpeza, e 
de assistência à saúde 
pacientes.  

Para os trabalha-
dores administrativos 
da recepção foi 
reforçada a orientação 
sobre o distancia-
mento entre os 
pacientes, ou seja, 
para que permanecessem sentados em cadeiras intercaladas. 
Além disso, foi ampliada a sinalização dos assentos não 
liberados para uso. Enquanto que, para os trabalhadores 
responsáveis pelo serviço de higiene e limpeza, foi 
reforçado o uso adequado dos equipamentos de proteção 
individual (EPI). 

Por fim, para os trabalhadores que realizam cuidados 
assistências de saúde, as atividades abordaram as “Medidas 
de Precaução, Paramentação e Desparamentação dos EPI 

      27/11/2020 Edição 6, Volume 1 

 

BOLETIM PREVCOVID-BR! 



Coordenação: Escola de Enfermagem, Universidade de São Paulo. Contato: prevcovid@usp.br 

 
 

em tempos de COVID-19”. Foram duas atividades 
realizadas, uma específica para os trabalhadores que atuam 
no isolamento por coorte (conhecido no hospital como 
semi-intensiva Rosa) e outra direcionada para 
trabalhadores de diferentes áreas. A última ocorreu entre 
24 e 26 de novembro, nos períodos diurno e noturno,. Os 
bolsistas relataram elevada aceitação dos trabalhadores de 
saúde em relação as intervenções educativas e foram 
muitos os elogios sobre a iniciativa de realizar essas 
atividades com o período noturno, pois houve relatos de 
que são poucas as atividades voltadas aos trabalhadores 

deste turno.   
Para Gabriela e 

Pedro “está sendo uma 
experiência maravilhosa 
poder compartilhar esta 
troca de conhecimentos e de 
podermos nos apresentar 
aos profissionais do 
Hospital e Pronto Socorro 
Dr. João Lúcio Pereira 
Machado”. Também 

referiram a oportunidade de “auxiliar no plano de melhorias 
relacionada à assistência ao COVID-19” e de promover 
“visibilidade ao PREVCOVID-BR”. 

 

WEBINAR PREVCOVID-BR 

SÉRIE DE DIÁLOGOS DA PRÁTICA 
 

No período de 26 de agosto a 18 de novembro foram 
realizadas sete sessões do “Diálogos da Prática”, atividade 
do PREVCOVID-BR em formato de webinário aberto 
para diálogos entre profissionais de saúde e especialistas.  

A última sessão ocorreu em 18 de novembro e o tema 
abordado foi “Limpeza Ambiental em Estabelecimentos de 
Saúde e Avaliação do hospital e planos de melhoria 

preliminares”. Contou com 
Madison Moon, especialista em 
Prevenção e Controle de Infecções 
do Programa de Emergências de 
Saúde da Organização Mundial da 
Saúde. O palestrante abordou 
sobre a importância da limpeza 
ambiental em estabelecimentos de 
saúde e apresentou informações 
importantíssimas sobre estratégias 
para manter os ambientes 
hospitalares higienizados e 
desinfetados e sobre o tempo de 
sobrevivência do SARS-CoV-2 nas 
superfícies e sobre os produtos 
mais indicados para uso. No painel 
de debatedores, além da Prof. 
Maria Clara Padoveze, contamos 

com a participação internacional da Dra. Elizabeth 

Bancroft, oficial médica-membro do Programa 
Internacional de Controle de Infecção da Divisão de 
Promoção da Qualidade em Saúde do CDC. A Dra 
Bancroft respondeu aos questionamentos feitos pelos 
participantes agregando sua visão ampla e estratégica, e 
compartilhou suas ideias inovadoras para ajudar a 
solucionar alguns dos desafios existentes na prática, como 
a fadiga física e mental vivenciados 
pelos profissionais de saúde em 
tempos de pandemia.  

Nesta última sessão do ano, 
infectologistas da CCIH de dois 
hospitais apresentaram os resultados 
das avaliações realizadas em seus 
respectivos hospitais. As 
infectologistas Dra. Ariane Melaré 
Ramos dos Santos, do Hospital 
Vila Alpina de São Paulo, e Dra. 
Michelle Cristina Lima de 
Oliveira, do Hospital e Pronto 
Socorro Dr. Aristóteles Platão 
Bezerra de Araújo de Manaus, 
apresentaram alguns resultados das 
avaliações do projeto, além de 
propostas do plano de melhorias.  A 
troca de experiências entre as instituições permitiu um 
debate produtivo, agregando informações para todos. 

No Hospital Pronto Socorro 28 de Agosto de Manaus, 
as bolsistas Evelyn Cesar Campelo e Cláudia Regina 
Correa da Silva, ampliaram a participação dos 
trabalhadores do hospital no último Webinar, 
providenciando o empréstimo de recursos audiovisuais, 
como notebook e projetor junto à Fundação de Vigilância 
em Saúde de Manaus. Além disso, as bolsistas realizaram 
divulga
ção do 
evento 
e 
introd
uziram 
o tema 
antes 
do 
início 
da 
apresentação. A avaliação dos participantes foi positiva, o 
que demonstra o potencial de interação da Comunidade de 
Práticas do PREVCOVID-BR. 

 
 

 

 

 

                                                                                             

 

 

WEBINARS 
 

Tem interesse em assistir as sessões que já foram 
apresentadas no DIÁLOGO DA PRÁTICA? Clique 
no link: https://hsc.unm.edu/echo/institute-
programs/covid-19-response/international-
covid19/brasil/prevcovid-br.html 
 
Todos receberão por e-mail as questões apresentadas 
nos Webinars, denominada de polling (questões 
interativas com opção de escolha das respostas). Fique 
atento a sua caixa de e-mails!! 
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