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IMPACTOS DO PREVCOVID-BR

RELATOS DOS BOLSISTAS

Nesta edi¢do, os bolsistas Gabriela de Oliveira Souza
Ramos ¢ Pedro Alves da Silva Junior relatam cinco das
oito melhorias que estdo sendo implantadas no Hospital e
Pronto Socorro Dr. Jodo Licio Pereira Machado,
conhecido popularmente como o gigante da Zona Leste de
Manaus. As melhorias foram articuladas em parcetia com a
Comissao ¢ Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH) e
com o nucleo de Vigilancia do hospital.

A primeira melhoria foi o retorno e reestruturagio do
“Fluxograma de Atendimento aos Pacientes com Suspeita
de COVID-19”. O hospital seguia um fluxograma, porém
necessitou de readequacio.

A segunda melhoria foi a criagio do “Fluxograma para
Atendimento aos Profissionais com Suspeita de COVID-
19”. Esses dois fluxogramas foram encaminhados para
apreciacdo da CCIH e da Diregio Geral do hospital.

A terceira melhoria refere-se a instalacio de
dispensadores de dlcool em gel. Alguns ambientes do
hospital apresentavam em pouca quantidade este
dispositivo. A instalagdo ocorreu em locais como:
corredores, sala de triagem e sala Rosa de observagio (esta
sala de observacio ¢ assim denominada porque ¢ reservada
aos casos suspeitos de COVID-19 ou confirmados de
COVID-19, mas que aguardam internagao).

Os  pacientes
internados por
COVID-19
sao  direcio-
nados 20
isolamento e
antes de
adentrar neste
ambiente  ha
uma antessala
que serve de
passagem
tanto dos trabalhadores de sadde quanto dos préprios
pacientes. Entretanto, essa antessala era utilizada como
local de armazenamento de equipamentos que nao estavam
em uso. Conforme apresentado nas imagens, a quatta
melhoria promovida pelos bolsistas foi a modificagdo desta

antessala para a promog¢ao de uma apropriada locomogao
dos trabalhadores e pacientes.

Como quinta melhoria, foram realizadas intervengdes
educativas sobre medidas de precaugio a COVID-19 para
diferentes  trabalha-
dores: administrativos
da  recepcio  do
hospital, responsaveis
pelo  servico  de
higiene e limpeza, e
de assisténcia a saude
pacientes.

Para os trabalha-
dores administrativos
da  recepcio  foi
reforcada a orientacio
sobre o  distancia-
mento  entre  0s
pacientes, ou  seja,
para que permanecessem sentados em cadeiras intercaladas.
Além disso, foi ampliada a sinalizacdo dos assentos nio
liberados para uso. Enquanto que, para os trabalhadores
responsaveis pelo servico de higiene e limpeza, foi
refor¢ado o uso adequado dos equipamentos de protecdo
individual (EPT).

Por fim, para os trabalhadores que realizam cuidados
assisténcias de saude, as atividades abordaram as “Medidas
de Precaucio, Paramentacio e Desparamentacio dos EPI




em tempos de COVID-19”. Foram duas atividades
realizadas, uma especifica para os trabalhadores que atuam
no isolamento por coorte (conhecido no hospital como
semi-intensiva Rosa) e outra direcionada  para
trabalhadores de diferentes areas. A ultima ocorreu entre
24 e 26 de novembro, nos petiodos diurno e noturno,. Os
bolsistas telataram elevada aceitacio dos trabalhadores de
saude em relacio as intervencles educativas e foram
muitos os elogios sobte a iniciativa de realizar essas
atividades com o petiodo noturno, pois houve relatos de
que sdo poucas as atividades voltadas aos trabalhadores

deste turno.

Para  Gabriela e
Pedro ““estd sendo wuma
experiéncia  maravilhosa
poder  compartilhar  esta
troca de conhecimentos e de
podermos  nos  apresentar
aos  profissionais  do
Hospital ¢ Pronto Socorro
Dr. Joao Liicio Pereira

Machado” . Também
referiram a oportunidade de “auxiliar no plano de melhorias
relacionada a assisténcia ao COVID-19” e de promover

“visibilidade ao PRET"COVID-BR”.

WEBINAR PREVCOVID-BR
SERIE DE DIALOGOS DA PRATICA

No perfodo de 26 de agosto a 18 de novembro foram
realizadas sete sessGes do “Dialogos da Pratica”, atividade
do PREVCOVID-BR em formato de webinirio aberto
para dialogos entre profissionais de saude e especialistas.

A dltima sessdo ocorreu em 18 de novembro e o tema
abordado foi “Limpeza Ambiental em Estabelecimentos de
Saide e Avaliacio do hospital e planos de melhoria
preliminares”. Contou com
Madison Moon, especialista em
Prevencio e Controle de Infeccdes
do Programa de Emergéncias de
Saidde da Organizacio Mundial da
Saide. O palestrante abordou
sobre a importancia da limpeza
ambiental em estabelecimentos de
saude e apresentou informagSes
importantissimas sobre estratégias
para  manter os  ambientes
hospitalares higienizados <
desinfetados e sobre o tempo de
sobrevivéncia do SARS-CoV-2 nas
superficies e sobre os produtos
mais indicados para uso. No painel
de debatedotres, além da Prof.
Maria Clara Padoveze, contamos
com a participacio internacional da Dra. Elizabeth

Bancroft, oficial médica-membro do  Programa
Internacional de Controle de Infeccio da Divisio de
Promoc¢io da Qualidade em Saide do CDC. A Dra
Bancroft respondeu aos questionamentos feitos pelos
participantes agregando sua visdio ampla e estratégica, ¢
compartilhou suas ideias inovadoras para ajudar a
solucionar alguns dos desafios existentes na pratica, como
a fadiga fisica e mental vivenciados
pelos profissionais de sadde em
tempos de pandemia.

Nesta ultima sessio do ano,
infectologistas da CCIH de dois
hospitais apresentaram os resultados
das avaliacbes realizadas em seus
respectivos hospitais. As
infectologistas Dra. Ariane Melaré
Ramos dos Santos, do Hospital
Vila Alpina de Sao Paulo, ¢ Dra.
Michelle Cristina Lima de
Oliveira, do Hospital e Pronto
Socorro  Dr.  Aristételes  Platdo
Bezerra de Aratjo de Manaus,
apresentaram alguns resultados das
avaliagbes do projeto, além de
propostas do plano de melhorias. A
troca de experiéncias entre as institui¢bes permitiu um
debate produtivo, agregando informagoes para todos.

No Hospital Pronto Socorro 28 de Agosto de Manaus,
as bolsistas Evelyn Cesar Campelo ¢ Claudia Regina
Correa da Silva, ampliaram a participagio dos
trabalhadores do  hospital no ultimo  Webinar,
providenciando o empréstimo de recursos audiovisuais,
como notebook e projetor junto a Fundacio de Vigilincia
em Saude de Manaus. Além disso, as bolsistas tealizaram
divulga
¢ido do
evento
e
introd
uziram

o tema
antes
do
inicio
da
apresentagdo. A avaliacdo dos participantes foi positiva, o
que demonstra o potencial de interagio da Comunidade de
Praticas do PREVCOVID-BR.

WEBINARS

Tem interesse em assistir as sessdes que ja foram
apresentadas no DIALOGO DA PRATICA? Clique
no link: https://hsc.unm.edu/echo/institute-

rograms/covid-19-response/international-
covid19/brasil/ preveovid-br.html

Todos receberdo por e-mail as questdes apresentadas
nos Webinars, denominada 36 polling  (questdes
interativas com opgdo de escolha das respostas). Fique
atento a sua caixa de e-mails!!

Coordenagao: Escola de Enfermagem, Universidade de Sao Paulo. Contato: preveovid(@usp.br
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